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Apoyo 
Solidario 

Confidencial 

HORARIO 
Lunes a Viernes (exceptuando días feriados) 
9:00 am – 5:00 pm 
 
Cerrado durante hora de almuerzo 12:00 pm – 
1:00 pm 
 
Numero de Caridad: 
854912664 RR00001 

 

Reciba ayuda contra la violencia familiar hoy 
Spanish

PREGUNTAS
FRECUENTES:

  
¿Qué servicios ofrecen? 

The Today Centre provee apoyo emocional y práctico 
inmediato y a corto plazo para aquellos que han 
experimentado violencia familiar.

  ¿Hay alguna tarifa por el servicio? 
No, no tiene costo alguno.

  ¿Quién puede utilizar los servicios de The 
Today Centre? 
Cualquiera que haya sido víctima de violencia familiar 
en el último año. 

  ¿Como puedo contactar The Today Centre? 
Pónganse en contacto con The Today Centre llamando 
al 780-455-6880 o mandando un email a 
info@thetodaycentre.ca.

  ¿Y si el Ingles no es mi primer idioma?
The Today Centre tiene acceso a servicios de 
interpretación confidenciales. Asegúrese de menciona-
rlo si es necesario.

  ¿Cómo reservo una cita para mi agencia o 
grupo comunitario?
Contacte The Today Centre para hablar con un 
Especialista en Educación. 

  ¿Cómo reservo un tour de la agencia?
Un tour de The Today Centre es una gran manera de 
aprender acerca de los programas y servicios que 
ofrecemos. Contáctenos para reservar su tour de 
inmediato.



  Servicios Individuales
The Today Centre ofrece sesiones individuales sin 
juzgarle a corto plazo para las víctimas de violencia 
familiar sin importar su situación, genero, orientación 
sexual, etnia, cultura o religión. Las sesiones individuales 
se enfocan en proveer apoyo emocional, valoración de 
necesidades inmediatas, elaboración de un plan para su 
seguridad y conexión a otros recursos.

  Servicios a Grupos
The Today Centre ofrece un grupo para mujeres 
inmigrantes los jueves por la noche sin necesidad de cita. 
Este grupo ofrece un lugar seguro y sin crítica para 
conectar a mujeres recién llegadas mientras aprenden 
sobre relaciones saludables y no saludables dentro de un 
contexto cultural. 

  Vidas en Riesgo
Se ofrece un teléfono celular y $20 de minutos para voz y 
texto a las víctimas de alto riesgo de violencia familiar 
que no poseen un método de comunicación. Este 

programa provee a estos individuos la posibilidad de 
obtener el apoyo de amigos, familia y otras organi-

zaciones comunitarias.

  Seguridad en Movimiento
Existe ayuda para aquellos individuos 

que encuentren barreras para acceder 
The Today Centre en persona. 

Por favor contáctenos para 
más información. 

  Donaciones
The Today Centre tiene una variedad de diferentes 
programas que necesitan de tu ayuda. Agradecemos a 
los donantes que hacen que este trabajo tan importante 
sea posible. El poder hacer la diferencia en la vida de 
una persona víctima de violencia familiar solo está a 
unos clics de distancia. Por favor visítenos en thetoday-
centre.ca para hacer su donación hoy.

  Organice un Evento
Organizar un evento es una gran manera de ayudar a 
The Today Centre. Contáctenos para aprender cómo 
puede tener un impacto.

  Voluntarios
Si está interesado en una posición como voluntario, por 
favor contáctenos para más información.

  Boletín Informativo
Suscríbase a nuestro boletín informativo trimestral a 
través de thetodaycentre.ca para  informarse sobre las 
ultimas noticias y eventos relacionados a The Today 
Centre.

  Violencia Familiar A Través de una Vida
Violencia Familiar A Través de una Vida es un 
entrenamiento atractivo e interactivo de dos días que 
provee un entendimiento básico de la violencia familiar 
a proveedores de servicio. Este entrenamiento intenta 
desarrollar las habilidades de sus participantes en las 
áreas de identificación, respuesta y apoyo a el cliente 
para de su organización y comunidad.

  Desarrollo Profesional
Este es un taller introductorio o de actualización para 
grupos, organizaciones o negocios que requieran 
aprender conceptos básicos sobre la violencia familiar. 
Este taller puede ser personalizado para sus necesidades 
específicas. 

  Talleres Comunitarios
Este taller está diseñado para grupos comunitarios que 
desean aprender cómo entender mejor la violencia 
familiar y como ayudar a alguien que se encuentra en 
una relación abusiva. 

  Taller Córtalo Ya
El Taller Córtalo Ya se provee en conjunto con United 
Way para proveer a estilistas de cabello y esteticistas 
con las herramientas necesarias para reconocer y 
brindar apoyo a algún cliente que pueda estar experi-
mentando violencia familiar. 

  Folleto The Today
El Folleto The Today es una herramienta informativa 
para clientes y proveedores de servicio. Esta disponible 
en Ingles, Árabe, Frances, Hindi, Punjabi, Español y 
Urdu. Puede obtener su copia gratis en The Today 
Centre, o una copia digital en thetodaycentre.ca.
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